
Na co jsem letos nejvíc hrdý/á?


Za co jsem letos nejvíc vděčný/á?


Co mě letos bavilo nebo mě nabilo energií?


Co mohlo dopadnout lépe?


Jaké výzvy jsem překonal/a?


Jaké lekce jsem se naučil/a? Jak jsem letos vyrostl/a?


Co jsem řekl/a, že budu dělat, ale nikdy jsem to neudělal/a?


Co bych chtěl/a změnit nebo předělat?


Kam jsem investoval/a svůj čas a energii a nebylo mi v tom dobře?


Čeho chci ve svém životě víc?


Čeho chci ve svém životě méně?


